Администрация
Ардатовского муниципального округа
Нижегородской области

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

05.05.2026										№ 577

[bookmark: _GoBack]Об утверждении муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья населения Ардатовского муниципального округа Нижегородской области на 2026-2030 годы»

В соответствии Федеральным законом от 21.11.2011 N 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации», постановлением администрации Ардатовского муниципального округа Нижегородской области от 19.02.2026г. № 185 «Об утверждении методики оценки эффективности реализации муниципальных программ Ардатовского муниципального округа Нижегородской области», администрация Ардатовского муниципального округа Нижегородской области
п о с т а н о в л я е т:
1. Утвердить муниципальную программу «Укрепление общественного здоровья населения Ардатовского муниципального округа Нижегородской области на 2026-2030 годы» согласно Приложения к настоящему постановлению.
2. Постановления администрации Ардатовского муниципального округа Нижегородской области от 22.03.2021г. № 183 «Об утверждении муниципальной программы «Укрепление здоровья населения Ардатовского муниципального района Нижегородской области», от 23.11.2020г. № 592 « Об утверждении План мероприятий  по оздоровлению населения Ардатовского муниципального района Нижегородской области на 2021 -2024годы» отменить.
3. Действие постановления распространить на правоотношения, возникшие с 01.01.2026г.
4.  Отделу организационно-кадровой работы администрации Ардатовского муниципального округа Нижегородской области обеспечить:
3.1 обнародование настоящего постановления путем размещения на информационных стендах, расположенных: 
а) в помещении администрации Ардатовского муниципального округа, расположенном по адресу: Нижегородская область, Ардатовский муниципальный округ, р.п. Ардатов, ул. Ленина, д. 28;
б) в помещении муниципального бюджетного учреждения культуры «Межпоселенческая библиотечная система» Ардатовского муниципального округа, расположенном по адресу: Нижегородская область, Ардатовский муниципальный округ, р.п. Ардатов, ул. Ленина, д. 35;
в) в помещениях, занимаемых территориальными отделами администрации Ардатовского муниципального округа.
3.2 размещение настоящего постановления на официальном сайте администрации Ардатовского муниципального округа Нижегородской области в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» по адресу: https://ardatov.nobl.ru.
4. Контроль за исполнением настоящего постановления оставляю за собой.



Глава местного самоуправления						Будашова С.В. 



Приложение к постановлению 
администрации  Ардатовского муниципального округа 
Нижегородской области
5.05.2026г.№ 577

Муниципальная программа «Укрепление общественного здоровья населения Ардатовского муниципального округа Нижегородской области»


1.  ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ
	1.Наименование Программы
	Муниципальная программа «Укрепление общественного здоровья населения Ардатовского муниципального округа  Нижегородской области» 


	2.Ответственный исполнитель 
	Администрация Ардатовского муниципального округа Нижегородской области


	3.Соисполнители
	Отдел культуры, спорта  молодежной политики администрации Ардатовского муниципального округа Нижегородской области (далее - отдел культуры);
Управление образования администрации Ардатовского муниципального округа Нижегородской области (далее - управление образования);
МБУК «Межпоселенческая библиотечная система» Ардатовского муниципального округа Нижегородской области ( далее - МБУК «МБС»);
МБУК «Районный Дом культуры с централизованной клубной системы» ( далее - РДК ЦКС);
ГБУЗ НО «Ардатовская  ЦРБ» (по согласованию);
ГКУ НО «Управление социальной защиты населения Ардатовского муниципального округа» (по согласованию).


	4.Подпрограммы муниципальной программы
	Отсутствует

	5. Цель Программы
	Улучшение здоровья населения, качества жизни граждан, формирование культуры общественного здоровья, ответственного отношения к здоровью

	6.Задачи Программы
	· формирование у населения мотивации к ведению здорового образа жизни;
· профилактика заболеваний путём проведения регулярного медицинского контроля;
· развитие системы информирования населения о мерах профилактики заболеваний и сохранения и укрепления своего здоровья;
создание благоприятных условий для работы в учреждениях здравоохранения, расположенных на территории Ардатовского муниципального округа Нижегородской области, в целях привлечения медицинских работников.

	7. Целевые индикаторы 
	Ожидаемая продолжительность жизни лиц, достигших 45 лет, оба пола- 81л.
Удовлетворенность	 населения медицинской помощью -62%
Обращаемость в медицинские организации по вопросам здорового образа жизни - увеличение в 1,5 раза
Доля охвата диспансеризацией взрослого	населения, подлежащего диспансеризации -71%
Доля	граждан, ведущих здоровый образ жизни-27%
Показатели непосредственных результатов:
*Целевые индикаторы доводятся Министерством социальной политики Нижегородской области

	8. Сроки реализации
Программы
	2026-2030 годы 


	9. Индикаторы достижения цели и показатели непосредственных результатов
	- формирование системы мотивации граждан к ведению здорового образа жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек;
- внедрение новой модели центра общественного здоровья; 
- разработка и внедрение корпоративных программ укрепления здоровья;
- вовлечение граждан в мероприятия по укреплению общественного здоровья

	10. Объемы и источники финансирования Программы, тыс. руб.
		Источники финансирования
	2026
	2027
	2028
	2029
	
2030

	ВСЕГО, в том числе:
	 0
	0 
	 0
	0 
	
     0

	Федеральный бюджет
	 0
	0 
	 0
	0 
	
0

	Областной бюджет
	 0
	0 
	 0
	0 
	
0

	ТФ ОМС
	 0
	0 
	 0
	0 
	0

	Средства внебюджетных источников
	 0
	0 
	 0
	0 
	
0






Программа определяет цели, задачи, основные направления и основные мероприятия по профилактике и раннему выявлению хронических неинфекционных заболеваний, являющихся основной причиной инвалидности и преждевременной смертности населения, факторов риска их развития, а также по выявлению групп риска и факторов распространенности поведенческих факторов риска развития неинфекционных заболеваний (потребление табака, чрезмерное потребление алкоголя, низкий уровень физической активности, неправильное питание, повышенное артериальное давление), финансовое обеспечение, механизмы реализации планируемых мероприятий, показатели их результативности.


2. Текстовая часть муниципальной программы
2.1 Характеристика текущего состояния
        2.1.1 Одной из особенностей современной демографической ситуации в Ардатовском муниципальном округе Нижегородской области (далее - округ), как и в целом по области, является высокая численность граждан пожилого возраста. При этом пожилые люди - быстро увеличивающаяся социально-демографическая группа.
На 1 января 2025 г. численность населения округа составляла 22137 человек.
Численность и половозрастной состав населения округа составляет:
	Года
	Возраст/пол
	Мужчины
	Женщины
	Всего

	
	
	кол-во человек
	Доля от всех мужчин (%)
	кол-во человек
	Доля от всех женщин (%)
	кол-во человек
	Доля от всего населения (%)

	2019
	0-17
	2263
	21,63
	2141
	17,75
	4404
	19,55

	2020
	
	2197
	21,34
	2100
	17,61
	4297
	19,34

	2021
	
	2107
	20,93
	2025
	17,36
	4132
	19,01

	2022
	
	2120
	20,37
	1937
	16,13
	4057
	18,10

	2023
	
	2090
	20,28
	1890
	15,94
	3980
	17,96

	2019
	18-24
	542
	5,18
	704
	5,84
	1246
	5,53

	2020
	
	594
	5,77
	733
	6,15
	1327
	5,97

	2021
	
	626
	6,22
	754
	6,46
	1380
	6,35

	2022
	
	750
	7,21
	731
	6,09
	1481
	6,61

	2023
	
	729
	7,07
	719
	6,07
	1448
	6,53

	2019
	25-34
	1461
	13,96
	1034
	8,57
	2495
	11,08

	2020
	
	1369
	13,30
	976
	8,19
	2345
	10,55

	2021
	
	1282
	12,73
	956
	8,19
	2238
	10,30

	2022
	
	1323
	12,71
	1117
	9,30
	2440
	10,89

	2023
	
	1269
	12,31
	1038
	8,76
	2307
	10,41

	2019
	35-44
	1449
	13,85
	1417
	11,75
	2866
	12,73

	2020
	
	1436
	13,95
	1386
	11,63
	2822
	12,70

	2021
	
	1433
	14,23
	1340
	11,49
	2773
	12,76

	2022
	
	1571
	15,10
	1611
	13,42
	3182
	14,20

	2023
	
	1591
	15,44
	1588
	13,40
	3179
	14,35

	2019
	45-54
	1667
	15,93
	1787
	14,82
	3454
	15,34

	2020
	
	1598
	15,52
	1746
	14,65
	3344
	15,05

	2021
	
	1549
	15,39
	1680
	14,40
	3229
	14,86

	2022
	
	1569
	15,08
	1721
	14,33
	3290
	14,68

	2023
	
	1496
	14,51
	1726
	14,56
	3222
	14,54

	2019
	55-64
	1873
	17,90
	2261
	18,75
	4134
	18,36

	2020
	
	1841
	17,88
	2219
	18,61
	4060
	18,27

	2021
	
	1782
	17,70
	2163
	18,54
	3945
	18,15

	2022
	
	1721
	16,54
	2127
	17,71
	3848
	17,17

	2023
	
	1694
	16,44
	2069
	17,45
	3763
	16,98

	2019
	65-74
	914
	8,74
	1498
	12,42
	2412
	10,71

	2020
	
	972
	9,44
	1621
	13,60
	2593
	11,67

	2021
	
	998
	9,91
	1654
	14,18
	2652
	12,20

	2022
	
	1033
	9,93
	1703
	14,18
	2736
	12,21

	2023
	
	1111
	10,78
	1765
	14,89
	2876
	12,98

	2019
	75+
	293
	2,80
	1218
	10,10
	1511
	6,71

	2020
	
	289
	2,81
	1141
	9,57
	1430
	6,44

	2021
	
	290
	2,88
	1095
	9,39
	1385
	6,37

	2022
	
	320
	3,07
	1060
	8,83
	1380
	6,16

	2023
	
	327
	3,17
	1059
	8,93
	1386
	6,25

	2019
	Всего
	10462
	100
	12060
	100
	22522
	100

	2020
	
	10296
	100
	11922
	100
	22218
	100

	2021
	
	10067
	100
	11667
	100
	21734
	100

	2022
	
	10407
	100
	12007
	100
	22414
	100

	2023
	
	10307
	100
	11854
	100
	22161
	100



На 1.01.2025г. коэффициент рождаемости в округе на 1000 населения составляет 5,2 %, в 	Нижегородской области 7,5%, в Российской Федерации 8,4%.
На 1.01.2025г. коэффициент смертности в округе на 1000 населения составляет 16,4  % -271 ч.
На 1.01.21г.- 22,9%-503 ч.
На 01.01.2022г. 17,2% -380ч.,
На 01.01.2023г 17% -370 ч.,
На 01.01.2024г. 15,2%-337ч.

	
	2021г.
	2022г.
	2023г.
	2024г.
	2025г.

	Всего
	450
	346
	343
	288
	305

	БСК
	207
	174
	176
	156
	159

	Онкология
	46
	47
	43
	41
	44

	Болезнь органов дыхания
	40
	38
	40
	22
	36

	Болезнь органов пищеварения
	31
	18
	18
	16
	12

	Внешние причины
	32
	30
	28
	20
	24

	Прочие
	94
	39
	38
	33
	30



   Органами ЗАГС в  округе зарегистрировано браков:  2021г.- 81, 2022г. -149, 2023г. -88, 2024г. -108, 2025г. -84.
 Количество разводов: 2021г.-55, 2022г.-67, 2023г.- 35, 2024г.-67, 20256г.-48.
Средний уровень безработицы в округе составляет: 0,02%, в Нижегородской области  0,07 %, в Российской Федерации 2,2 %.
Среднемесячная заработная плата в округе за 2025г.: 52485,5 руб., в Нижегородской области  80778,0 руб., в Российской Федерации 100360,0 руб.
Физическая культура и спорт являются составными элементами культуры личности и здорового образа жизни, значительно влияют не только на повышение физической подготовленности, улучшение здоровья, но и на поведение человека в быту, трудовом коллективе, на формирование личности и межличностных отношений.
Спорт на всех его уровнях - это механизм для самореализации человека, для его самовыражения и развития. Именно поэтому за последние годы место спорта в системе ценностей современной культуры резко возросло. Спортивное движение сегодня - одно из самых мощных и массовых движений.
В округе работает МАУ «Физкультурно-оздоровительный комплекс р.п. Ардатов Нижегородской области» ( далее - ФОК), МБОУ ДО «Детско- юношеский центр».
Число занимающихся физической культурой и спортом в округе составило 11994 человек, что составляет 57,3 % .
Важное место в развитии внеурочной физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой деятельности отводится школьным спортивным клубам ШСК). ШСК созданы во всех школах, количество юных спортсменов, занимающихся в них, составляет 1265  чел.  
В целях вовлечения обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом, пропаганды здорового образа жизни школьные клубы приняли участие во Всероссийских спортивных играх ШСК (баскетбол, мини-футбол, легкая атлетика). В школьном этапе игр соревновались 842 учащихся, муниципальном этапе – 5 клубов, 60 спортсменов.
Показателями работы ФОКа являются фактическая годовая загруженность, которая в 2025 году составила 389831 человек, средняя посещаемость объекта за месяц за истекший период составила 36467 человека.
В ФОК обучающиеся занимаются по дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам по хоккею, плаванию, футболу, волейболу, пауэрлифингу, чир-спорту, рукопашному бою. В 2025-2026 году зачислено 695 обучающихся. 84 детей, занимающиеся в группах, имеют  массовые спортивные разряды.
В округе проводится большое количество мероприятий спортивной и физкультурно-массовой направленности для взрослого населения.
Традиционно проводятся муниципальные соревнования по настольному теннису: «Рождественский турнир» на призы «ООО Ардатовское молоко», фестиваль настольных игр, турнир по настольному теннису.
Ежегодно в округе проходит спартакиада трудовых коллективов, где учувствуют команды предприятий  и организаций.
Также в рамках проведения Дня физкультурника, в августе, были организованы соревнования по настольному теннису, хоккею, баскетболу, волейболу, шахматам и шашкам, прием нормативов ГТО, где участвовали дети, молодежь и взрослое население округа.
Физическая культура и спорт являются наиболее универсальным способом физического и духовного оздоровления населения. Это наименее затратные и наиболее эффективные средства форсированного морального и физического  оздоровления  населения.  В  современных  условиях  нельзя
успешно развивать физическую культуру и спорт без наличия четкой, сбалансированной и обоснованной муниципальной программы.
Деятельность учреждений культуры является одной из важнейших составляющих современной культурной жизни. Библиотеки, музей выполняют образовательные, воспитательные, досуговые функции в обществе, способствуют формированию его нравственно-эстетических основ, духовных потребностей и ценностных ориентиров.
Учреждения культуры являются одной из форм информационного обеспечения общества. Собранные и сохраняемые ими фонды, коллекции представляют собой часть культурного наследия и информационного ресурса округа.
Деятельность учреждений культуры является одной из важнейших составляющих современной культурной жизни. Библиотеки, музей выполняют образовательные, воспитательные, досуговые функции в обществе, способствуют формированию его нравственно-эстетических основ, духовных потребностей и ценностных ориентиров.
Учреждения культуры являются одной из форм информационного обеспечения общества. Собранные и сохраняемые ими фонды, коллекции представляют собой часть культурного наследия и информационного ресурса округа.
Муниципальная программа содержит комплекс программных мероприятий по реализации муниципальной политики в сфере физической культуры и спорта, направленной на создание правовых, экономических и организационных условий для развития массовых и индивидуальных форм физкультурно-оздоровительной и спортивной работы в учреждениях, предприятиях, с детьми школьного возраста и обучающимися в образовательных учреждениях, допризывной молодежью, ветеранами спорта, гражданами пожилого возраста, лицами с ограниченными возможностями, жителями коренных национальностей и другими категориями населения муниципального образования.
Также в округе имеются общественные пространства на территории которых также осуществляются программных мероприятий по реализации муниципальной политики в сфере физической культуры и спорта:
Зона отдыха «Берендеево царство» и солнечная аллея» (р.п.Мухтолово);
Спортивная площадка около Мухтоловского Дома культуры (р.п.Мухтолово);
Зона отдыха  около Районного дома культуры (р.п.Ардатов);
Спортивная площадка (ворк-аут) в центральном парке р.п.Ардатов;
Спортивная площадка на территории ФОК; 
 Прибрежная зона р.Леметь- волейбольная площадка, детский игровой комплекс (р.п.Ардатов);
Общественное пространство «Чистые пруды, застенчивые ивы» (р.п.Ардатов);
Общественное пространство «Пруд техникумовский» (р.п.Ардатов);
Общественное пространство футбольное поле (р.п.Мухтолово);
Общественное пространство пл.Соборная (р.п.Ардатов).
На территории ФОК имеется спортивное сооружение - каток сезонный, построенный в рамках премирования регионов за активное развитие хоккея в муниципальном округе и высокие достижения на областном и Всероссийском уровнях. 
Также в округ министерством спорта Нижегородской области в рамках 100-летия отрасли переданы малые спортивные площадки «Квадрат спорта», которые установлены в р.п.Ардатов, р.п.Мухтолово и с.Саконы.
2.2 Цели, задачи муниципальной программы
	2.2.1 Целями Программы являются:
1) Создание наиболее эффективных условий для населения округа, влияющих на сохранение здоровья и продолжительность жизни.
2) Повышение уровня и качества жизни пожилых граждан, инвалидов, семей с детьми, иных категорий населения, в отношении которых законодательно установлены обязательства государства по предоставлению
мер социальной поддержки.
3) Повышение социально-экономического благополучия семей в Вадском муниципальном округе, путем реализации мер по формированию и укреплению в обществе семейных ценностей, представлений о социальной привлекательности семьи.
	2.2 Основными задачами Программы являются:
2.2.1.1 формирование у населения мотивации к ведению здорового образа жизни;
2.2.1.2 профилактика заболеваний путём проведения регулярного медицинского контроля;
2.2.1.3  Повышение качества и доступности медицинской помощи лицам с алкогольной зависимостью и лицам, страдающим пагубным (вредным) употреблением алкоголя;
2.2.1.4 Развитие системы медицинской реабилитации, социальной адаптации и ресоциализации лиц с алкогольной зависимостью;
2.2.1.5 развитие системы информирования населения о мерах профилактики заболеваний и сохранения и укрепления своего здоровья;
2.2.1.6 создание благоприятных условий для работы в учреждениях здравоохранения, расположенных на территории округа, в целях привлечения медицинских работников;
2.2.1.7 Укрепление ценностей здорового образа жизни и формирование среды, способствующей сокращению потребления алкоголя, в том числе крепких спиртных напитков;
2.2.1.8 Развитие системы профилактики злоупотребления алкогольной продукцией;
2.2.1.9 Информационно‑просветительская работа о вреде курения;
2.2.1.10 Профилактические акции и мероприятия о вреде курения;
2.2.1.11 Поддержка бросающих курить;
2.2.1.12 Создание среды, свободной от табака
· Инициативы на предприятиях:
· зоны отдыха без курения с кофе‑автоматами и тренажёрами;
· корпоративные челленджи «30 дней без сигарет» с наградами.
· Поддержка школ и вузов: запрет курения на территории, установка антитабачных плакатов.
· Сотрудничество с общественными пространствами: маркировка «Территория без табака» в парках, кафе, торговых центрах.
         2.2.1.13 Вовлечение сообщества
· Волонтёрский корпус: обучение подростков и молодёжи для проведения антитабачных акций в своих районах.
· Родительские собрания с экспертами: «Как говорить с ребёнком о курении».
· Конкурсы для СМИ: гранты на лучшие журналистские материалы о ЗОЖ.
 2.2.1.14 Сокращение незаконного оборота и доступности наркотиков для их незаконного потребления;
· Снижение тяжести последствий незаконного потребления наркотиков.
· Формирование в обществе осознанного негативного отношения к незаконному потреблению наркотиков и участию в их незаконном обороте. 
· Повышение эффективности наркологической службы.
2.2.2 Ожидаемыми результатами реализации программы являются:
2.2.2.1 увеличение доли населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом;
2.2.2.2 увеличение доли населения, охваченного диспансеризацией;
2.2.2.3 увеличение доли детей школьного возраста, принявших участие в сдаче нормативов, испытаний (тестов) комплекса «Готов к труду и обороне»;
2.2.2.4 увеличение доли охвата детей школьного возраста, вовлеченных в мероприятия, направленные на популяризацию здорового образа жизни, от общего количества детей школьного возраста в муниципальных общеобразовательных учреждениях округа;

2.3 Сроки и этапы реализации муниципальной программы
Реализация муниципальной программы предусмотрена в период с 01 января 2026 до 31 декабря 2030 года включительно.
Программа реализуется в один этап.

2.4 Перечень мероприятий муниципальной программы на 2026-2030гг.


	ПЕРЕЧЕНЬ 
МЕРОПРИЯТИЙ ПРОГРАММЫ «УКРЕПЛЕНИЕ ОБЩЕСТВЕННОГО
ЗДОРОВЬЯ АРДАТОВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО  ОКРУГА НА   2026-2030 ГОДЫ»

	№
пп/п
	Наименование мероприятия
	Срок выполнения мероприятия 2026-2030гг.
	Ответственные исполнители
	Ожидаемый результат 

	О
	Организация работы библиотек, осуществление основных видов библиотечного обслуживания, в том числе:
	в течении года отчетного периода
	Отдел культуры, МБУК «МБС»
	организация досуга и приобщение жителей к творчеству, культурному развитию

	
	тематических выставок книг
	в течении года отчетного периода
	Отдел культуры, МБУК «МБС»
	организация досуга и приобщение жителей к творчеству, культурному развитию

	
	видео-презентаций
видеороликов
видео-уроков
	в течении года отчетного периода
	Отдел культуры, МБУК «МБС»
	организация досуга и приобщение жителей к творчеству, культурному развитию

	
	Библиомарафонов,
квестам
	в течении года отчетного периода
	Отдел культуры, МБУК «МБС»
	организация досуга и приобщение жителей к творчеству, культурному развитию

	
	Организация досуга и приобщение жителей к творчеству, культурному развитию посредством:
	втечении года отчетного периода
	Отдел культуры, МБУК «РДК ЦКС»
	

	
	работы клубов по интересам, кружков различной направленности
	 течении года отчетного периода
	Отдел культуры, МБУК «РДК ЦКС»
	

	
	творческих коллективов
	в течении года отчетного периода
	Отдел культуры, МБУК «РДК ЦКС»
	

	
	Организация и проведение массовых мероприятий  для жителей округа
	в течении года отчетного периода
	Отдел культуры, МБУК «РДК ЦКС»
	организация и проведение массовых мероприятий  для  приобщения к здоровому образу жизни

	
	Деятельности учреждений в сфере массового культурно-досугового отдыха, в том числе проведение спортивных  массовых мероприятий:
	в течении года отчетного периода
	Отдел культуры
	организация и проведение массовых мероприятий  для  приобщения к здоровому образу жизни

	
	Лыжня России
	в течении года отчетного периода
	Отдел культуры
	организация и проведение массовых мероприятий  для  приобщения к здоровому образу жизни

	
	Зимний фестиваль «За мной будущее»
	в течении года отчетного периода
	Отдел культуры
	организация и проведение массовых мероприятий  для  приобщения к здоровому образу жизни

	
	Легкоатлетические эстафеты 
	в течении года отчетного периода
	Отдел культуры
	организация и проведение массовых мероприятий  для  приобщения к здоровому образу жизни

	
	Проведение мероприятий, приуроченных к:
- Всемирному дню без табака (31 мая);
- Международному дню борьбы с наркоманией и незаконным оборотом наркотиков (26 июня)
	в течении года отчетного периода
	Отдел культуры, МБУК «МБС»
	снижение  количества употребление табака, наркотиков

	
	Размещение информации в социальных сетях в рамках Недели, посвященной Всемирному дню борьбы со СПИДом (1 декабря) 
	в течении года отчетного периода
	Отдел культуры, МБУК «МБС»
	снижение  количества употребление наркотиков

	
	Информационно-просветительская работа. Проведение лекций, семинаров, кампаний в СМИ и соцсетях о вреде алкоголя, последствиях его употребления для здоровья, семьи и общества. Разработка и распространение информационных материалов (брошюр, плакатов, видео)
	в течении года отчетного периода
	ГБУЗ НО «Ардатовская  ЦРБ»

	снижению потребления алкоголя, в том числе незарегистрированного;
сокращению смертности от заболеваний, ассоциированных с потреблением алкоголя;
уменьшению числа повторных госпитализаций лиц с алкогольной зависимостью

	
	Профилактика фетального алкогольного синдрома. Информирование беременных женщин и женщин репродуктивного возраста о рисках употребления алкоголя во время беременности. 

	в течении года отчетного периода
	ГБУЗ НО «Ардатовская  ЦРБ»

	снижению потребления алкоголя, в том числе незарегистрированного;


	
	Волонтёрский корпус: обучение подростков и молодёжи для проведения антитабачных акций в своих районах.
Родительские собрания с экспертами: «Как говорить с ребёнком о курении»
	в течении года отчетного периода
	ГБУЗ НО «Ардатовская  ЦРБ»

	Снижение числа курильщиков среди подростков;
рост информированности населения о вреде курения до 90 %


	
	Профилактика и раннее выявление незаконного потребления наркотиков. Развитие системы первичной профилактики, духовно-нравственное воспитание в образовательных организациях, раннее выявление потребителей наркотиков в разных социальных группах (школьники, студенты, работники предприятий и др.). 

	в течении года отчетного периода
	ГБУЗ НО «Ардатовская  ЦРБ»

	Снижение уровня вовлечённости населения в незаконный оборот наркотиков со 143,1 до 113,1 случая;
Снижение уровня криминогенности наркомании со 115,8 до 102,3 случая.


	
	Организация работы центра тестирования по выполнению нормативов испытаний (тестов) ГТО
	в течении года отчетного периода
	МАУ «ФОК в р.п.Ардатов Нижегородской области»
	организация и проведение массовых мероприятий  для  приобщения к здоровому образу жизни

	
	Тематическая акция «За здоровье и безопасность наших детей»
	Сентябрь-май каждого года
	Управление образования
	Профилактики негативных проявлений среди несовершеннолетних

	
	Муниципальный этап  Всероссийской заочной акции «Физическая культура и спорт- альтернатива пагубным привычкам»
	Сентябрь-октябрь каждого года

	Управление образования
	Формирование навыков здорового образа жизни у  детей,  подростков  и молодёжи через активное  использование ценностей физической культуры

	
	Муниципальный этап Всероссийского конкурса «Стиль жизни - здоровье!»
	Апрель -май каждого года
	Управление образования
	Повышение эффективности формирования и распространения культуры здорового и безопасного образа жизни среди детей и подростков, профилактики аддитивного и аутодеструктивного поведения обучающихся

	
	Муниципальный форум волонтеров
	Апрель каждого года

	Управление образования
	Популяризации здорового и безопасного образа 
жизни в детской	и молодежной среде

	
	Классные часы, круглые столы, лекции по профилактике
табакокурения, употребления алкоголя и наркотиков 
	Сентябрь-октябрь каждого года

	Управление образования
	Популяризации здорового и безопасного образа 
жизни в детской	и молодежной среде




